Insert School Letter Head
*Before editing, remove “Draft” watermark

Fecha de emisión: ________

AVISO DE EXPOSICIÓN: FIEBRE TIFOIDEA/PARATIFOIDEA

Estimados Padres/Tutores y Personal:
El día ____________ estudiantes y personal pudieron haber estado expuestos a la enfermedad o condición contagiosa que se detalla a continuación. Este aviso no reemplaza la consulta médica. Si su hijo/a o un miembro del personal desarrolla síntomas, comuníquese con un proveedor de atención médica para un diagnóstico y tratamiento para ayudar a prevenir una mayor propagación. Si tiene preguntas, llame a su escuela. Si no tiene un proveedor de atención médica o seguro médico, llame al ____________.

FIEBRE TIFOIDEA/PARATIFOIDEA: Enfermedades bacterianas, causadas por un tipo de bacteria Salmonella, que provocan fiebre y otros síntomas. Esta enfermedad se propaga muy fácilmente y puede ser mortal.
¿Cuáles son los síntomas? Los síntomas pueden ser leves o graves y pueden incluir fiebre (hasta 103-104°F o 39.4-40°C), dolor de cabeza, dolor de estómago, pérdida de apetito, diarrea, tos y/o sarpullido.
¿Cómo se propaga? Consumiendo alimentos, agua o bebidas contaminados con las heces (popó) de una persona que padece la enfermedad. La mayoría de las personas en los EE. UU. se infectaron mientras viajaban desde Asia, África o América Latina.
¿Cuándo comienzan los síntomas? Después de la exposición a: Fiebre tifoidea: 6 a 30 días; Fiebre paratifoidea: 1 a 10 días.
¿Los niños o el personal necesitan quedarse en casa si desarrollan síntomas? Sí. Por favor notifique a la escuela.
¿Cuándo puede el personal o mi hijo/a regresar a la escuela/guardería? Comuníquese con su proveedor de atención médica.
¿Cómo puedo ayudar a prevenir una mayor propagación en mi escuela/guardería u hogar?
· Vacúnese contra la fiebre tifoidea antes de viajar.
· Practique hábitos seguros de alimentación y bebida durante el viaje.

Un buen lavado de manos antes de preparar o comer alimentos, y después de usar el inodoro o cambiar pañales previene la propagación de esta enfermedad.
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